
 
 

                         

セイル・オン第 10回 JYMA選抜 大学対抗＆U26マッチレース 

兼 2022全日本ユースマッチレース選手権大会 

 

レース公示（NOR）アデンダム＿健康ガイドライン 

大会に参加する選手、支援者、運営スタッフは以下を遵守しなければならない。 

1. 新型コロナウイルの感染が分かっている者は、大会に参加してはならない。 

1.1 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 

a 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）。 

b 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。 

c 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域

等への渡航があったか、または該当者との濃厚接触がある場合。 

1.2 参加者は、OA が支給する抗原検査キットにより、以下の要領で検査を行い、陰性を確認

し、報告しなければならない。 

a 開催地に到着前 24 時間以内で、かつ開催地に向け出発する前に検査すること。 

b チー全員の結果（検査器の写真）を開催地に到着する前までに、大会実行委員長宛 e

メールにて報告すること。 

c 本検査で陽性となった者は、開催地に来てはならない。 

d 抗原検査キットは OA より、2 月 25 日目途に参加者指定場所に配送される。 

 

2. 参加者は以下に示す一般的な感染予防対策を励行しなければならない。 

2.1 マスクを持参し、参加受付時や着替え時等の競技を行っていない際や会話をする際にはマ

スクを着用すること。 

2.2 こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施。 

2.3 他の参加者、主催者スタッフ等との距離を確保すること（できるだけ２ｍ以上／障がい者の

誘導や介助を行う場合を除く）。 

2.4 大会開催中は大きな声での会話、応援等をしないこと。 

2.5 主催者より検温を求められた場合は、それに応じなければならない 。また、感染拡大防止

のために主催者が決めたその他の措置を遵守し、主催者の指示に従うこと。これには参加

辞退の勧告を含む。 

 

3. 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速や

かに濃厚接触者の有無等について報告すること。 

4. 健康状態チェックシートの提出 

毎日朝、所定の用紙にて、チームごとに、メンバー全員の体温（当日朝）、健康状態について

のチェックシートを提出すること。 

5. ハーバー施設利用については、ハーバーの指示・注意事項に従うこと。 

以上 


